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Rekommendation – Överenskommelse 2026–2030 
gällande IT-stöd för samverkan vid utskrivning från 
sluten hälso- och sjukvård mellan Region Stockholm 
och Stockholms läns kommuner 

Rekommendation 
Storsthlms styrelse beslutade den 11 december 2025 att rekommendera 
medlemskommunerna att anta ny Överenskommelse gällande IT-stöd för samverkan 
vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård mellan Region Stockholm och 
Stockholms läns kommuner. 

Sammanfattning 
Denna överenskommelse avser parterna Region Stockholm och Stockholms läns 
respektive kommun, överenskommelsen gäller 2026–2030 och ersätter den tidigare 
interimsöverenskommelsen: Överenskommelse HSF och Storsthlm gällande IT Stöd 
HSN. 

Överenskommelsen reglerar ledning och styrning av förvaltningsobjektet Lifecare SP 
och kostnadsfördelningen mellan regionen och kommunerna. 

Enligt överenskommelsen så ska kommunerna och Storsthlm tillsammans med Region 
Stockholm vara representerade i objektstyrgruppen. 

Kostnadsfördelningen avser drift och förvaltningskostnaderna, där Region Stockholm 
ska stå för 81% och kommunerna för 19%. För 2026 är de budgeterade kostnaderna 
drygt 26 mkr varav regionen bekostar ca 21 mkr och kommunsidan bekostar ca 5 mkr, 
fördelat efter invånarantal. 

Överenskommelsen tecknas mellan respektive kommun och Region Stockholm. 

Beskrivning av ärendet 
Bakgrund 
Hälsa, vård och omsorg behöver samverka och utbyta information kring den enskilda 
patienten/brukaren för att vården och omsorgen ska upplevas som sammanhållen. 
Stockholms läns kommuner och Region Stockholm samverkar därför vid utskrivning 
från sluten hälso- och sjukvård. 

Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård (LUS), 
trädde i kraft den 1 januari 2018. Syftet med lagen är att främja en god vård och 
socialtjänst av hög kvalitet för personer som efter utskrivning från slutenvård behöver 
insatser från socialtjänsten, den kommunalt finansierade hälso- och sjukvården eller 
den regionfinansierade öppna vården. 

Sedan 2020 gäller den politiskt tagna Regional överenskommelse om samverkan vid 
utskrivning från sluten hälso- och sjukvård i Stockholms län. Överenskommelsen 
mellan kommunerna och regionen handlar om att övergången från slutenvård till 
fortsatt vård i patientens egna hem, eller på särskilt boende, ska bli så trygg, säker och 
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effektiv som möjligt. För att säkerställa en ändamålsenlig utskrivningsprocess har IT-
stödet Lifecare SP tidigare införts. 

Överenskommelsen omfattar 
Överenskommelsen reglerar ledning och styrning av förvaltningsobjektet Lifecare SP 
och kostnadsfördelningen mellan regionen och kommunerna. 

Förvaltningsstyrningen sker genom en Objektstyrgrupp som består av representanter 
från IT-stödets finansiärer, det vill säga regionens Hälso- och sjukvårdsförvaltning och 
länets kommuner tillsammans med Storsthlm. Objektstyrgruppen beslutar bland annat 
om årliga förvaltningsplaner för objektet. 

Kostnadsfördelningen avser drift och förvaltningskostnaderna, där Region Stockholm 
ska stå för 81% och kommunerna för 19%. För 2026 är de budgeterade kostnaderna 
drygt 26 mkr varav regionen bekostar ca 21 mkr och kommunsidan bekostar ca 5 mkr, 
fördelat efter invånarantal. Kostnaderna för drift och förvaltning täcker 
vidmakthållande av systemet och viss vidareutveckling om budgetutrymme finns. Övrig 
nyutveckling kräver särskild finansiering. I tidigare överenskommelse betalade 
kommunerna i länet ca 2 mkr årligen, baserat på en kombination av antal invånare och 
antal användare av IT-stödet. 

Överenskommelsen tecknas mellan respektive kommun och Region Stockholm. 
Överenskommelsen gäller 2026-01-01 – 2030-12-31. 

Ärendegång 
Rekommendationen adresseras till kommunstyrelserna enligt den rutin som gäller vid 
beslut i Storsthlms styrelse. Kommunerna beslutar enligt vad som gäller om 
ansvarsfördelning och beslutsmandat i respektive kommun. 

Kommunerna ombeds meddela sina ställningstaganden genom att sända in 
protokollsutdrag eller annan beslutshandling till Storsthlm.  

Beslut om antagande av överenskommelse är att likställas med undertecknande. 
 
Överenskommelsen börjar gälla 2026-01-01.    

Svarsperiod 
Storsthlm önskar få kommunernas ställningstaganden senast 2026-03-31 med e-post 
till registrator@storsthlm.se 

Frågor och information 
Frågor med anledning av detta besvaras av Anders Carlsson, 
anders.carlsson@storsthlm.se 

Med vänlig hälsning 

Mats Gerdau Johan von Sydow 

Förbundsordförande Storsthlm Förbundsdirektör Storsthlm 
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